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ACTIVE TRAVEL

LE NEPAL

KATMANDU /CHITWAN /NAGARKOT /POKHARA
Du 05/02 au 16/02/2025

Découvrez le Népal, un joyau himalayen ou les sommets majestueux cétoient une culture ancienne et une sérénité
envoltante.

T jour, Mercre di 05 Février : Tunis — Istanbul
v" Rendez-vous a I’aéroport Tunis-Carthage a 15hoo.
v' Enregistrement puis embarquement vol TK664 vers Katmandu via Istanbul a 17h(.
V' Arrivée a Istanbul a 22h00.

2éme jour, Jeudi 06 Février : Istanbul - Katmandu

Premier Pas Vers la Spiritualité Népalaise

v' Continuation vers Katmandu par le vol TK 726 a 01h25.

v' Alarrivée a 11hoo, accueil, transfert puis Check in et repos a votre hétel.

V' Visite du majestueux sanctuaire de Boudhanath , inscrit au patrimoine mondial de I'Unesco . Ce
véritable symbole de sagesse et compassion, agé de prés de 1500 ans, attire des pélerins et des
visiteurs en quéte de paix intérieure.

v Retour a ’hétel & diner.

Katmandou : Située au coeur de la vallée qui porte son nom, Katmandou s'éleve a environ 1400 m.

3éme jour, Vendredi 07 Février

Exploration des Trésors de Katmandou
v La matinée commence par la découverte de la Place Durbar de Katmandou , inscrite au patrimoine

mondial de I'Unesco . Ce site historique regorge de temples, palais et ruelles datant des Xlle au XVllle
siecles. Vous explorerez le temple de la Déesse Vivante, qui émerveille les fideles depuis son balcon,
ainsi que le palais royal Hanuman Dhoka , ancien siege de la royauté. Dominant cet ensemble, le
majestueux temple de Taleju s'éleve a 40 métres. Katmandou tire son nom de la pagode de
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v

Kasthamandap, construite a partir d'un unique arbre, actuellement en voie de restauration apres le
séisme de 2015.

Continuation vers Swayambhunath, a 4 km a I'ouest. Le stupa bouddhiste, vieux de 2 500 ans, est I'un
des sites les plus sacrés du Népal. Son déme imposant, surmonté d'une fleche dorée, est orné des
yeux omniprésents du Bouddha, symbole de sagesse. Autour du stupa, une mosaique de petits
temples et pagodes intensifie la spiritualité de ce lieu unique.

Diner & nuit a I'hotel.

4&me jour, Samedi 08 Février : A la Découverte de Patan et Bhaktapur

v

v

v

La journée débute par un petit-déjeuner a I’h6tel avant le départ pour Patan, appelée aussi Lalitpur
et considérée comme étant le berceau des arts et de I'architecture newar. Visite de la place Patan
Durbar pour admirer les richesses culturelles de cette région.

Continuation vers la cité médiévale de Bhaktapur ol vous découvrirez le temple Nyata pola et le
temple Dattatreya , tous deux classés au patrimoine mondial de I'Unesco .

Diner et nuit a I'h6tel a Katmandu.

Patan s’éleve a environ 1300m d'altitude, juste au sud de Katmandou.
Bhaktapur s’étend a environ 1400m d’altitude.

5eéme jour, Dimanche 09 Février : De Katmandou a Changunarayan et Nagarkot :
Patrimoine et Panoramas Himalayens

v

Check-out et départ pour Changunarayan (environ 45 minutes de route). Aprés une breve visite du
temple, vous entamerez une randonnée. Cette aventure de 2 a 2h30 de marche vers Telkot traverse
des villages traditionnels et des foréts paisibles , offrant une immersion dans la nature et la culture
locale. Tout au long du parcours, des apercus des sommets himalayens se dévoilent, préparant a
I'arrivée a Nagarkot... Une expérience qui méle tranquillité et grandeur des montagnes.

Le Temple de Changunarayan :

Perché sur une créte avec une vue imprenable sur Bhaktapur, ce temple du llle siécle est un chef-
d'ceuvre de I'architecture pagode népalaise. Ses sculptures en bois et en pierre, d'une finesse
exceptionnelle, témoignent de la richesse culturelle de la période Licchavi.

Aprés la randonnée, continuation vers Nagarkot pour la nuit, ol vous profiterez de vues
spectaculaires sur I’Himalaya.

Diner et nuit a I’hotel.

Changunarayan culmine a 1 540 m, offrant une vue splendide sur la vallée.

Nagarkot : Perché a 2 175 m) ce village de montagne est réputé pour ses levers de soleil spectaculaires
sur la chaine de I'Himalaya, incluant I’Everest par temps clair.

6&me jour, Lundi 10Février : Cap Sur Chitwan National Park, Evasion au Cceur de la
Biodiversité Népalaise

v’ Petit-déjeuner matinal, Check-out et départ pour le parc national de Chitwan . Le trajet dure environ

6h30 selon les conditions... A I'arrivée, check-in au resort, suivie d'un déjeuner. L'aprés-midi est
consacré aux activités proposées par le resort.
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Le parc national de Chitwan, situé dans la vallée verdoyante des chaines de Churia, est le premier parc
national du Népal et I'un des plus riches en biodiversité. Inscrit au patrimoine mondial de I'Unesco en
1984, il couvre une superficie de 932 km? et abrite une faune exceptionnelle, notamment le rhinocéros
indien et le tigre du Bengale.

Le diner et la nuit se déroulent au resort.

Située dans la plaine subtropicale du Terai, a environ 150 md’altitude, Chitwan est la porte d'entrée
du célebre parc national de Chitwan, réputé pour sa faune riche.

7éme jour, Mardi 11Février : Aventure Sauvage au Coeur du Parc de Chitwan

v

v

v
v

Journée compléte d'activités au sein du parc. Le programme offre une aventure inoubliable, mélant
exploration et immersion culturelle.

Safari en Jeep : Exploration de la jungle pour observer les rhinocéros, tigres du Bengale, éléphants et
autres espéces fascinantes dans leur habitat naturel.

Balade en canoé : Descente paisible le long de la riviere Rapti, offrant ’occasion d’apercevoir des
crocodiles et une variété d’oiseaux exotiques.

Promenade dans la jungle : Immersion a pied au cceur de la forét tropicale pour découvrir la
biodiversité de la région.

Visite d'un village Tharu: Rencontre avec la communauté locale pour mieux comprendre leur mode
de vie traditionnel et leur lien avec la nature.

Petit-déjeuner, déjeuner et diner au resort.

Nuit au resort.

8éme jour, Mercredi 12Février : Chitwan- Pokhara, La Porte de 'Himalaya

v
v
v

v

Petit déjeuner a I’hétel.

Départ vers Pokhara (7h de route). Check-in a I’hétel

Balade libre en fin de "aprés-midi au bord du lac.

Pokhara: A 210 km de Katmandou, Pokhara est réputée pour la beauté de sa vallée, offrant des vues
époustouflantes sur les sommets de I’'Himalaya, dont trois des dix plus hauts du monde.

Le lac Phewa et ses environs constituent un véritable havre de paix pour les voyageurs, tandis que la
ville est également la porte d’entrée vers le célebre trek autour de Annapurna.

Diner et nuit a I'hotel.

Pokhara se trouve a 827 m d'altitude.

9éme jour, Jeudi 13Février : Pokhara, entre Cimes Majestueuses et Havre de Paix

v

<

Tot le matin, départ pour Sarangkot pour savourer le lever du soleil et la vue sur la chaine de
I'Himalaya, ( sous réserve des conditions météorologiques).

Retour a I’hétel pour le petit déjeuner.

Ensuite, promenade en bateau sur le lac Phewa .

Dans I’aprés-midi, visite de plusieurs sites emblématiques : les chutes de Devi, la grotte de
Gupteshwor, le camp de réfugiés tibétains et les gorges de la riviére Seti.

Nuit a I’hotel.
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10éme jour: vendredi 14Février : Pokhara, au Pied des Géants de I'Himalaya

v
v

v
v

Petit déjeuner a I’hétel.

Visite du Musée International de la Montagne , situé au pied de I'Himalaya, pour plonger dans
['histoire de I'alpinisme et des cultures montagnardes. Une occasion unique d'explorer les récits des
grandes expéditions et des peuples vivant en haute altitude.

Apres-midi libre.

Nuit a I’hétel.

11éme jouy Samedi 15 Février: Pokhara — Katmandu (vol interne)

v

AN NI NN

Petit déjeuner a I’hétel.

Transfert a I'aéroport de Pokhara pour prendre le vol interne vers Katmandou.
Transfert a I’hotel pour le check-in.

Apres-midi libre.

Nuit a I’hétel.

12éme jourDimanche 16Février : Katmandu - Istanbul - Tunis

<\

AN NN

Tarif :

Petit déjeuner a I’hotel.

Check-out & Transfert a I'aéroport pour le vol du retour.

Enregistrement vers Tunis, puis embarquement a 12h25 vol TK 727vers Istanbul.
Arrivée a Istanbul a 18hos. Continuation vers Tunis par le vol TK657 a 21h30
Arrivée a Tunis 22h30.

(FIN DE NOS SERVICES)

8990 dinars par personne en chambre double (paiement selon la réglementation en vigueur,

passeport valable au moins 6 mois a partir de la date de retour avec au moins 2 pages opposées vides. )

2800 dinars : Supplément occupation chambre individuelle

Les hétels :

Villes Hotels 4/5* normes locales Nuits
KATMANDU | Soaltee - Executive room - Executive room (ou similaire) 04
CHITWAN Barahi Jungle lodge - Deluxe (ou similaire) 02
NAGARKOT | Club Himalaya (ou similaire) 01
POKHARA | Temple Tree -Deluxe (ou similaire) 03

Nos prix comprennent :

- Billet d’avion Tunis-Istanbul-Katmandu /Istanbul -Tunis avec la compagnie Turkish en Classe éco.
- Vol domestique en classe économique : Pokhara — Katmandu.

- Logement avec petit déjeuner dans une chambre DBL pendant tout le séjour.

- Les diners inclus hors boisson tel qu’indiqué dans le programme.

- Transport dans des bus confortables selon 'itinéraire indiqué.

- Les services de guides parlant frangais.

- Les frais d’entrées aux sites et monuments historiques comme indiqué dans le programme.
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Nos prix excluent :

- Les frais de visa.

- L’assurance assistance voyage (obligatoire) + 50 dinars.

- Le timbre de voyage : 60 dinars.

- Les pourboires pour guide et chauffeur (60 $ par personne a payer sur place).
- Les extras et les dépenses a titre personnel.

» Les ressortissants tunisiens peuvent obtenir un visa a 'arrivée a I'aéroport de Katmandou et payer
sur place d'environ 30 USD par personne. Les détenteurs de passeports européens et américains
obtiendront également un visa a l'arrivée.

Les conditions de paiement :

2990 TND a la confirmation (avec copie du passeport).
-Le 05/11/2024 : 2000 TND

-Le 05/12/2024 : 2000 TND

-Le 05/01/2025 : 2000 TND

Les Conditions de remboursement :

En cas d’annulation les montants suivants seront retenus :
- Avant le 15.10.2024 : 400 TND

- Du 15.10 au 03.11.2024 : 2000 TND

- Du 04.11 au 04.12. 2024 : 4000 TND

- Du 05.12 au 04.01.2024 : 6000 TND

- A partir du 05.01.2025: 8990 TND

- La communication de toute annulation doit étre envoyée par email a [ladresse suivante
outgoing(@activetravel.com.tn et ne sera considérée qu’a partir de sa date de réception.

Si un voyageur, partageant une chambre double, décide d’annuler son voyage, il devra trouver un
remplacant ou, le cas échéant, payer le supplément single.

Remarques importantes :

- Les compagnies aériennes se réservent le droit de modifier les vols sans préavis, et ce en fonction des
conditions météorologiques ou tout autre aléa. ACTIVE TRAVEL s’efforcera de garantir les meilleurs
arrangements possibles afin de respecter le programme des visites.

- Pour des motifs indépendants de notre volonté et/ou de celle de notre correspondant, I'ordre des visites des
sites prévues dans le programme pourrait étre modifié (comme I'heure de votre arrivée, des périodes de
fermeture, officielles ou non officielles, de certains musées... ceci étant laissé a I'appréciation de votre guide).

- Le prix a été calculé sur la base d'un taux de change : 1 $ = 3.1TND et un nombre minimal de 15 participants, il
pourrait étre modifié en fonction de la hausse de I'Euro et/ou Dollars ou avec un nombre de participants inférieur
als
Note : Les distances indiquées au fil de l'itinéraire sont calculées a partir des coordonnées GPS des prestations
utilisées dans l'itinéraire. Elles sont données a titre indicatif. Les photographies affichées sont données au titre
d'illustration de la destination et des prestations. Elles ne constituent en rien une description contractuelle des
prestations.

Nous sommes a votre disposition pour toutes autres infos utiles (23 800 260 /22 703 066)
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